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January 21, 2022
Dear Holtville Unified School District Families,

As we continue the 2™ semester, we want to inform all families of the changes in the isolation and quarantine protocols as they pertain
to California K-12 schools.

Isolation (any student who tests positive for COVID-19: regardless of vaccination status)
A COVID-positive student must isolate af least 5 days from the date of their COVID-positive test.
Isolation may end after day 5 if all three of the following criteria are met:

1) Negative COVID test, AND

2) Symptoms resolved or improving, AND

3) No fever for 24 hours (without fever-reducing medication) prior to coming out of isolation.

If unable to test or choosing not to test and symptoms are not present or are resolving, isolation ends after day 10. On day 11, the
student may resume normal activities. No clearance testing/evaluation for COVID-19 is required.
If all three criteria are not met, or the individual tests positive on day 5, isolation ends after day 10.

Quarantine (any STUDENT who was in close contact (less than 6-feet for 15 minutes or more) with someone who tests
positive for COVID-19)
The protocols for quarantine for close contacts have not changed.

If the close contact occurred at school, where masks are wom, students may continue to attend classes in-person. If symptoms
develop, the student must stay home and get tested.

If the close contact occurred off-campus, where we cannot verify that masks were worn, students must quarantine for 10 days, unless
they qualify for the modified quarantine. School personnel will determine who qualifies for modified quarantine on an individual
basis. Quarantine may end after day 5, if a test is collected on or after day 5 and the result is negative.

If you would like to order four free at-home COVID tests, please visit https:/special.usps.com/testkits.

For more information, refer to the ICPDH Health Officer orders for isolation and quarantine below.

County Health Officer Order — Isolation

https://www.icphd.org/media/managed/healthofficerorders/Amended Health_Officer Order Isolation 1 10 22.pdf

County Health Officer Order — Quarantine

https://www.icphd.org/media/managed/healthofficerorders/Health_Officer Order Amended Quarantine_Order 1 1 22v2.pdf

Sincerely,

WK Agm
Celso Ruiz :)‘{ Mykell John@ ofton
Superintendent District Nurse
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21 de enero de 2022
Estimadas familias del Distrito Escolar de Holtville,

A medida que continuamos con el segundo semestre, queremos informar a todas las familias sobre los cambios en los protocolos de
aislamiento y cuarentena en lo que respecta a las escuelas K-12 de California.

Aislamiento (cualquier estudiante que dé positivo por COVID-19: independientemente del estado de vacunacién)
Un estudiante positivo para COVID debe aislarse a menos 5 dias a partir de la fecha de su prueba positiva para COVID.
El aislamiento puede terminar después del dia 5 si se cumplen los tres criterios siguientes:

1) Prueba negativa de COVID, Y

2) Los sintomas se resolvieron o mejoraron, Y

3) Sin fiebre durante 24 horas (sin medicamentos para reducir la fiebre) antes de salir del aislamiento.

Si no puede realizar la prueba o elige no hacerlo y los sintomas no estén presentes o se estin resolviendo, el aislamiento finaliza
después del dia 10. El dia 11, el estudiante puede reanudar sus actividades normales. No se requiere prueba/evaluacion de autorizacién
para COVID-19.

Sino se cumplen los tres criterios, o si el individuo da positivo el dia 5, el aislamiento finaliza después del dia 10.

Cuarentena (cualquier ESTUDIANTE que estuvo en contacto cercano (menos de 6 pies durante 15 minutos o mas) con alguien que
dio positivo por COVID-19)
Los protocolos de cuarentena para contactos cercanos no han cambiado.

Si el contacto cercano ocurrié en la escuela, donde se usan méscaras, los estudiantes pueden continuar asistiendo a clases en persona.
Si se desarrollan sintomas, el estudiante debe quedarse en casa y hacerse la prueba.

Si el contacto cercano ocurrid fuera del campus. donde no podemos verificar que se usaron méscaras, los estudiantes deben
permanecer en cuarentena durante 10 dias, a menos que califiquen para la cuarentena modificada. El personal de la escuela
determinaré quién califica para la cuarentena modificada de forma individual. La cuarentena puede finalizar después del dia 5, si se
realiza una prueba el dia 5 o después y el resultado es negativo.

Si desea solicitar cuatro pruebas de COVID en el hogar gratuitas, visite hit ps://special.usps.com/testkits.

Para obtener mas informacién, consulte las 6rdenes del oficial de salud de ICPDH para el aislamiento y la cuarentena a continuacién.
Orden del Oficial de Salud del Condado - Aislamiento

htips://www.icphd.org/media/managed/healthofficerorders/Amended Health Officer Order Isolation 1 10 22.pdf

Orden del Oficial de Salud del Condado - Cuarentena

htps://www.icphd.org/media/managed/healthofficerorders/Health Officer Order Amended Quarantine Order_1_1_22v2.pdf

Atentamente,
Celso Ruiz Mykdll Johhston I ofion
Superintendente Enfermera del Distrito de Holtville
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